[image: image1.wmf]
КРАСНОЯРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ
КАФЕДРА СОЦИОЛОГИИ

      660062, г. Красноярск,   пр. Свободный, 79, тел. 44-36-41
  Просим Вас принять участие в социологическом опросе. 

    Цель опроса – оценить влияние единоборств на личность и поведение человека. Ваши ответы будут использоваться для выяснения такого влияния на основе сопоставления их с ответами  людей, не имеющих отношения к единоборствам.
    Внимательно прочтите приведенный ниже перечень приятных переживаний. Оцените их по шкале:

 3 – очень нравится,

 2 – нравится, 

 1 – немного нравится,

 0 – безразлично,

-1 – несколько не нравится,

-2 – не нравится,

-3 – очень не нравится.

Выбранную цифру следует выделить курсивом или жирным шрифтом. Не оставляйте, пожалуйста, ни одного пункта вопросника без внимания.  Заполненную анкету вышлите по адресу: trufff@yandex.ru или  trufanov_dm@rambler.ru.  

 Фамилию указывать не надо. 
 Спасибо за совместную работу.
Вопросник «Эмоциональная направленность личности».

    Чувство необычайного, таинственного, неизведанного, появляющееся в незнакомой местности, обстановке

3     2     1     0     -1     -2    -3

   Боевое возбуждение, подъем, чувство риска, упоение ими, азарт, острые ощущения в минуту борьбы, опасности 
 3     2     1     0     -1     -2    -3
   Сладостное ощущение, когда видишь, что какой – либо человек находится в твоей власти, полностью зависит от тебя
 3     2     1     0     -1     -2    -3
   Приятное чувство, возникающее порой, когда кто-нибудь обидит, унизит Вас, сделает Вам больно
 3     2     1     0     -1     -2    -3
   Чувство радости, когда окружающим Вас людям удается сделать что-то лучше, чем Вам
 3     2     1     0     -1     -2    -3
  Чувство удовлетворения, когда видишь перед собой большую цель и понимаешь, что живешь не напрасно
 3     2     1     0     -1     -2    -3
   Своеобразное сладкое и красивое чувство, возникающее при восприятии природы, музыки, стихов и других произведений искусства
 3     2     1     0     -1     -2    -3
   Приятные ощущения, когда какое-либо дело полностью зависит от Вас или когда от Ваших действий зависит судьба какого-либо человека
 3     2     1     0     -1     -2    -3
   Радость и гордость, когда находишься в центре внимания, когда тобой искренне восхищаются
 3     2     1     0     -1     -2    -3
   Чувство радости и удовлетворения, когда удается сделать что-либо хорошее для дорогих тебе людей
 3     2     1     0     -1     -2    -3
   Чувство удовлетворения, когда все идет, своим чередом и нет необходимости узнавать что-то новое
 3     2     1     0     -1     -2    -3
   Чувство уверенности, спокойствия в ситуации привычной, понятной, когда заранее известна окружающая обстановка
3     2     1     0     -1     -2    -3

   Своеобразное приятное чувство, удовлетворение, возникающее, когда удается помешать человеку, который что-либо рисует, читает вслух стихи или играет на музыкальном инструменте
3     2     1     0     -1     -2    -3

   Радость, хорошее настроение, когда общаешься с хорошими людьми, когда видишь взаимопонимание, дружбу
3     2     1     0     -1     -2    -3

   Приятное ощущение безопасности, уверенности, когда знаешь, что никто и ничто Вам не угрожает
3     2     1     0     -1     -2    -3

   Приятное, спокойное ощущение, когда знаешь, что рядом с тобой человек, который все за тебя решит и когда надо только следовать его указанию

3     2     1     0     -1     -2    -3

   Сладостное ощущение, возникающее порой, когда представляется возможность кого-либо унизить, обидеть, оскорбить, сделать кому-либо больно
3     2     1     0     -1     -2    -3

   Горячий интерес, наслаждение при познании нового, при знакомстве с поразительными научными фактами
3     2     1     0     -1     -2    -3

   Радостное волнение, нетерпение при приобретении новых вещей, предметов коллекционирования, удовольствие от мысли, что их станет больше

3     2     1     0     -1     -2    -3

   Приятное чувство, радостное возбуждение, возникающее, когда находишься наедине с человеком, которого любишь или когда думаешь об этом

3     2     1     0     -1     -2    -3

   Чувство удовлетворения, когда находишься в тени, ничем не выделяясь из окружающих людей
3     2     1     0     -1     -2    -3

   Радостное возбуждение, подъем, когда работа идет хорошо, когда видишь, что добиваешься успешных результатов

3     2     1     0     -1     -2    -3

   Веселье, беззаботность, хорошее физическое самочувствие, наслаждение вкусной едой, отдыхом, безмятежной жизнью

3     2     1     0     -1     -2    -3

   Приятное ощущение, когда ты полностью свободен, никто тебя не ограничивает и можно делать, что хочешь

3     2     1     0     -1     -2    -3

   Приятное чувство, когда ничего Вас не волнует, когда не испытываете пристрастия к чему-либо или кому-либо

3     2     1     0     -1     -2    -3

  Чувство удовлетворения, когда удается реализовать свои личные цели, даже если они противоречат стремлениям окружающих Вас людей

3     2     1     0     -1     -2    -3
   Чувство удовлетворения, радость от собственное щедрости, когда можно тратить что-либо, не задумываясь о последствиях

3     2     1     0     -1     -2    -3

  Удовлетворение, гордость, когда можешь доказать свое превосходство над соперником, когда выполняешь свое дело лучше других

3     2     1     0     -1     -2    -3

  А теперь немного о своих планах на будущее.
Предстаьте самого себя через десять лет. Какие характеристики, по Вашему мнению, будут присущи Вашей жизни?

(в каждой строчке надо отметить один вариант ответа)

                                                                           мало-           возможно         обяза-

                                                                          вероятно                                тельно


1.  Активные занятия спортом                            1                     2                     3
2.  Материальный достаток                                 1                     2                     3

3.  Вера в бога                                                       1                     2                     3
4.  Престиж, восхищение окружающих             1                     2                     3
5.  Хорошие возможности для отдыха,

     развлечений                                                     1                      2                    3

6.  Хорошая семья                                                1                      2                    3
7.  Руководящая должность                                1                      2                     3

8.  Интересная творческая работа                      1                      2                     3

9.  Регулярное чтение книг, посещение
     театров, концертов «серьезной музыки»,

     выставок                                                           1                      2                     3

10.Жизнь ради людей, независимо от про-
     фессии, должности, места жительства          1                      2                     3

11.Духовное развитие, нравственное

     самосовершенствование                                 1                      2                     3

   Для статистической обработки информации просим Вас указать некоторые сведения о себе:
· Город__________________________
· Ваш пол:    1. Мужской    2. Женский

· Возраст:   __________ лет
· Стаж занятий боевыми искусствами:  ____________

· Вид единоборства, который Вы практикуете в настоящее время___________________________________________
· Проводятся ли у Вас соревнования по данному виду единоборства:

1. Да    
2. Нет

3. Только по формализованным упражнениям

4. Другое (укажите)________________________________________

_________________________________________________________

· Вид контакта в практикуемом Вами единоборстве:

1. Полный контакт

2. бесконтактное

3. Другое (укажите)_____________________________________________________________________________________________________________

· Ссылка на Интернет-сайт Вашего клуба (если есть):  ___________________________________________________

· Род Вашей деятельности:

1. учащийся
2. студент

3. руководитель (предприятия, учреждения, отдела в организации)

4. военнослужащий, работник правоохранительных органов

5. специалист с высшим образованием

6. специалист без высшего образования

7. квалифицированный рабочий

8. рабочий, занятый ручным трудом

9. сельскохозяйственный рабочий, фермер

10. предприниматель, бизнесмен

11. временно не работаю

12. Другое (укажите) ________________________________________________________________________________________________________________

Укажите адрес электронной почты, по которому Вы предпочитаете получить результаты исследования:

__________________________________________________________________ 
Благодарим за участие!
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